
AREQ Ahuntsic-Est       

 Prochain diner	 Jeudi 19 novembre  
Cout : 30 $ (vin compris) 

Si vous n’êtes pas inscrit(e) pour le prochain diner et que vous 
désirez y assister écrivez à areqahuntsicest@gmail.com
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MINI-MOT

   le conseil sectoriel RECHERCHE :               

   	 *un(e) secrétaire  
    	 *des volontaires pour les comités suivants : 
	            les arts,    
	 la condition des femmes,  
	 la Fondation Laure-Gaudreault, 
	 la retraite.                                                               

                                                             Image tirée d’une banque de données  
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CONFÉRENCE  
LES MALTRAITANCES ET LES ABUS FINANCIERS  

ENVERS LES AINÉS 

Date : vendredi 23 octobre 2026   	 Horaire : 13 h 30 à 15 h 30 
Lieu : Centre Communautaire Roussin, salle 160-1er étage 
12125, rue Notre-Dame coin Saint-Jean-Baptiste, Pointe-aux-Trembles. 
Inscription  : avant le 16 octobre auprès d’Hélène Turcot 	 	 	
	           h.turcot@videotron.ca ou 450 841-2245 
Cout : 5 $ pour les membres et 10 $ pour les non-membres 
Pour plus d’informations aller sur le site  AREQ Secteur Ahuntsic-Est 

20e ANNIVERSAIRE DU COMITÉ DES ARTS                                                 
DE L’AREQ-MONTRÉAL 

Endroit : La galerie d’art Le LOCART 

Adresse : 5765, boulevard Gouin Ouest	  

Date : du jeudi 26 novembre au dimanche 6 décembre 

Information : Les Échos de l’Île septembre 2026,  pages 16 et 17  

	 ou sur notre site AREQ Secteur Ahuntsic-Est 

Nous vous invitons à consulter fréquemment le site de notre 
secteur  AREQ Secteur Ahuntsic-Est 

M ichel Chevalier, responsable 
   Merci à Denise Malette et à  Céline Marcoux pour leur aide.
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