
Organismes Adresse web Téléphone

AMF (Autorité des marchés 
financiers)

www.latorite.qc.ca (onglet prévention de 
la fraude) 514 395-0337 

ANTIFRAUDE CANADA antifraudcenter-centreantifraude.ca 1-800-495-8501 

COLT
(centre opérationnel de la lutte au 
télémarketing frauduleux) 514 939-8304

POSTES CANADA canadapost.ca (onglet sécurité) 1-866-607-6301 

Equifax 514 493-2314 

Experian 1-888-397-3742 

Trans-Union 514 335-0374

Organismes Adresse Web Téléphone

AERQ Ahuntsic-Est https://ahuntsicest.areq.lacsq.org 514-705-3216

Alliance culturelle www.allianceculturelle.qc.ca 514-382-5716

AREQ national https://areq.lacsq.org 1-800-663-2408

AREQ Région de Montréal
https://areq.lacsq.org/qui-sommes-
nous/ile-de-montreal

Assurances RésAut (La 
Personnelle) https://www.lapersonnelle.com 1-800-463-4806

Bel Âge https://lebelage.ca 1-800-780-0181

Beneva https://www.beneva.ca/fr 1-888-833-6962

Caisse d'économie de l'Éducation https://www.caisseeducation.ca 514-351-7295

COORDONNÉES  PRATIQUES

Quelques liens utiles

POUR S'INFORMER OU DÉNONCER UNE FRAUDE

HISTORIQUE DU CRÉDIT



CARRA https://www.retraitequebec.gouv.qc.ca 1-800-368-9883

CRECA accueil@creca.net

Crédit d'impôt pour maintien à 
domicile https://www.revenuquebec.ca/fr 514-864-6299

CSQ https://www.lacsq.org 514-356-8888

Espace le vrai monde (salle de 
spectacle du Collège Ahuntsic)

https://ahuntsic.tuxedobillet.com ou à la 
Coop du Collège

514-389-5921 
poste 2793

État civil https://www.etatcivil.gouv.qc.ca 514-864-3900

FADOQ www.fadoq.ca

Institut universitaire de gériatrie 
de Montréal https://www.iugm.ca/fr 514-842-7226

Ligne Aide Abus des Aînés https://lignemaltraitance.ca/fr
1-888-489-2287 
ou 514 252-3400

Maison de la culture d'Ahuntsic mcahuntsic@gmail.com 514-872-8749

Novum (Accès à la justice)
https://areq.lacsq.org/services-aux-
membres/novum/ 438-375-4714

Observatoire de la retraite https://observatoireretraite.ca 1-888-489-287

Option consommateur https://option-consommateurs.org 514-598-7288

RAMQ Assurance maladie du 
Québec https://www.ramq.gouv.qc.ca/fr

1 800 561-9720 
ou 514-864-3411

RREGOP (Régime de retraite des 
employés.e.s du gouvernement)

https://www.retraitequebec.gouv.qc.ca.a
spx 1-800-463-5533

RRQ https://www.rrq.gouv.qc.ca 514 873-2433

SAAQ https://saaq.gouv.qc.ca 514-873 -7620

Sécurité de la vieillesse https://www.canada.ca/fr.html 1-800-277-9915

Services du gouvernement Qc. 
Personnes âgées

https://www.quebec.ca/famille-et-
soutien-aux-personnes/personnes-agees 1-800-644-0075

SNAC: dépannage alimentaire https://lesnac.com/web/ 514- 385-6499


