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MINI-MOT

PROCHAIN DINER 
Jeudi 23 avril 

Cout : 28 $ (vin compris) 

AREQ Ahuntsic-Est 

LE CHEMIN                                                           Francine Durand



CLUB DU LIVRE  

 Mardi 7 avril à 13 h 30 au 10125, rue Parthenais 

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE SECTORIELLE 2026 

Date : jeudi 23 avril 2026 de 9 h 30 à 11 h 30, suivi du diner du mois  

Nous offrons un rabais de 8 $ pour le diner à tous les membres qui y assisteront. 
Vous pourrez également participer au tirage de prix de présences. 

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE RÉGIONALE 2026 

Date : jeudi  30 avril à 9 h30 (accueil 9 h) 
Lieu : Le Château classique, 6010 boul. des Grandes-Prairies, Saint-Léonard 
Cout : 25 $  

Vous devez choisir votre menu lors de l’inscription ( poulet ou saumon ).   
Inscription : avant le 17 avril 2026 Claire Duquette 514-705-3216 ou 

areqahuntsicest@gmail.com   Voir aussi Échos de l’Île page 18 

  
À VENIR EN MAI 

VISITE DE L’ARCHITECTURE DANS LE VIEUX-MONTRÉAL 
Date : mercredi  6 mai de 13 h 30 à 15 h 30 
*Remise au 13 mai en cas de pluie 
Lieu de départ : Marché Bonsecours devant l’entrée principale au 350, rue St-Paul Est 
Maximum :  15 personnes (Priorité aux membres de l’AREQ) 
Réservation : au plus tard le 24 avril 2026 auprès de France Séguin 
514-353-6959  ou  fseguin58@gmail.com     Voir aussi  Échos de l’Île page 15 

QUILLES-O-THON 

Date : dimanche 31 mai 2026 de 13 h 30 à 16 h 30 
Salon de Quilles Moderne 3115, boulevard de l’Assomption, (Métro l’Assomption). 
Cout : 25 $, un reçu pour impôt vous sera remis par la Fondation en février 2027. 
Date limite pour l’inscription : 1er mai 2026. auprès de Micheline Schinck, 
m.schinck@videotron.ca ou 514-384-5162     Voir aussi Échos de l’Île page 19 

***LE 40E ANNIVERSAIRE DE L’AREQ-MONTRÉAL, le 7 juillet 2026*** 

Un pont privé, à bord du Cavalier Maxim des Croisières AML, est réservé pour un 

souper- croisière sur le Saint-Laurent. Inscrivez cette activité à votre agenda et surveillez 

les informations supplémentaires. 

Nous vous invitons à consulter notre site WEB ahuntsicest.areq.lacsq.org 
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