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40E ANNIVERSAIRE DE LA RÉGION DE MONTRÉAL 

Un évènement à ne pas manquer ! Les membres du Conseil régional sont fiers de 
souligner le 40e anniversaire de la région de Montréal. Un évènement 
d’envergure a été organisé pour célébrer cette étape de la vie régionale. 

Un pont privé, à bord du Cavalier Maxim des Croisières AML, est réservé pour un 
souper croisière sur le Saint-Laurent, le 7 juillet 2026. Inscrivez cette date à votre 
agenda et surveillez les informations supplémentaires qui seront acheminées via 
les moyens de communication des secteurs et sur le site web régional. 

Une recherche de commanditaires est en cours. Le cout de cette activité sera fixé 
selon les résultats de cette démarche. Toutefois, il faut savoir que le cout 
demandé aux personnes retraitées non-membres sera le cout réel de cette 
soirée. Nous souhaitons vous voir participer en grand nombre en compagnie de 
vos proches, si certains d’entre eux ont la possibilité de devenir membre associé 
d’ici-là, ils bénéficieront du cout demandé aux membres. 

Au plaisir de vous voir embarquer avec l’AREQ-Montréal !

CLUB DU LIVRE 
	Mardi 20 janvier à 13 h 30 au 10125, rue Parthenais

Je souhaite que :  
Tu vives le moment présent  

avec confiance et optimiste, 
Tu accroches un sourire à tes lèvres  

à chaque instant, 
Et que tu regardes le futur  

avec bienveillance car  
de merveilleux moments 

t’attendent. 
Bonne et Heureuse année. 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